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Veiligheid, Gezondheid & Hygiéne
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Verslaglegging & opvolging

ALGEMENE GEGEVENS

Naam gastouder: Barbara Goedraad
Woning: Gastouder

Adres: Weidezoom 18
Postcode/plaats: 2841 SP Moordrecht
Datum inventarisatie: 24-07-2020
Inventarisatie door: Diana

Datum start maatregelen:

Datum goedgekeurd:

ACTIEPUNTEN

Omschrijving maatregel: Maatregelverantwoordelijken: Datum gereed:

AFSPRAKEN

Omschrijving afspraak

AANTEKENINGEN

Gastouder wil starten per 1-9-2020.

Leeg ongevallen registratie formulier aan eind van RI formulier. Zodra een ongeval plaats heeft
gevonden zal gastouder deze invullen en de informatie aan GOB verstrekken, teneinde samen naar

een oplossing te kijken een volgend (gelijk) ongeval te voorkomen.

Gastouder neemt maatregelen conform corona maatregelen van de overheid: meermalen handen

wassen, niezen in elleboog, hygiéne maatregelen (extra schoonmaken)
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REGISTRATIE / UPDATE

Ik, gastouder Barbara Goedrad verklaar dat:

ik mij zelf op de hoogte gesteld van de onderstaande documenten:
I pedagogisch beleidsplan van Gastouderbureau Twinkle
meldcode Huiselijk Geweld en Kindermishandeling

B ik alle persoonsgegevens heb doorgegeven die nodig zijn voor het Persoons Register Kinderopvang (PRK)
ten behoeve van de continu screening. (structureel aanwezigen, huisgenoten 18+, eventueel achterwacht)

ik in het bezit ben van:
een eigen pedagogisch werkplan
een eigen BAV verzekering
een eigen ongevallen verzekering
een vluchtplan / calamiteiten plan
eigen algemene voorwaarden / huisregels

B ik een achterwacht formulier heb ingevuld en dat mijn achterwacht is/zijn:
Naam achterwacht: Dennis Dijkstra ( partner)
Telefoonnummer: 06-13930991

Naam achterwacht:
Telefoonnummer:

ONDERTEKENING RIE

De gastouder verklaart hierbij dat zij samen met Gastouderbureau Twinkle de Risico Inventarisatie te heeft
doorlopen in de woning waar de opvang plaatsvindt. (of gaat plaatsvinden)

Indien de gastouder opvang biedt in haar eigen woning zal zij de afspraken die gemaakt zijn omtrent
veiligheid en hygiéne met haar partner/kinderen/huisgenoten bespreken en letten op naleving hiervan.

Voor akkoord: @

Barbara Goedraad Diana Heijselaar
Gastouder Houder Gastouderbureau Twinkle

Indien de opvang plaatsvindt bij de vraagouder thuis, dan is de gastouder samen met de vraagouder(s)
verantwoordelijk voor naleving van de afspraken die gemaakt zijn omtrent veiligheid en hygiéne.

De gastouder kan de vraagouder(s) hierop aanspreken en verwijzen naar het rapport dat voor vraagouders
altijd is in te zien via het klantenportaal (‘Mijn Twinkle").

Voor akkoord vraagouder(s):

Vraagouder
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Leeftijden van de kinderen die opgevangen worden door de gastouder:

jonge kinderen: kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 3 jaar

oudere kinderen: kinderen in de leeftijd van 4 tot en met 12 jaar

X kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 12 jaar

In het huis van de Gastouder hebben de op te vangen kinderen toegang tot:

] entree

] woonkamer

) sanitair

] keuken

] slaapkamer

0 zolder

0 kelder

0 balkon/dakterras
] Tuin.

0
DOCUMENTEN

Welke documenten heb je voor welk kind? Heeft Twinkle kopieén?

- vervoersverklaring

- medicatie formulier

- buikslaapverklaring

- zelfstandigheidsverklaring

- toestemming foto & social media
- vluchtplan
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Veilig en gezond spelen in en om het huis

1.1

Hoe wordt voorkomen dat een kind de vinger(s) tussen de deur krijgt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De deuren zijn voorzien van veiligheidsstrips, deurklem, deurwig en/of deurstop.

De deuren zijn voor jongere kinderen (0-4 jr) enkel onder toezicht van de gastouder toegankelijk.

Met de oudere kinderen (4+) zijn afspraken gemaakt over het spelen bij/met deuren.
De gastouder let op naleving van deze afspraken.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O >

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen’).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder leert de kinderen niet te spelen met de deuren. Gastouder houdt toezicht.

Maatregelsuggesties:

Beveilig deuren met veiligheidsstrips tot minimaal 1.20 hoog

Plaats een deurklem of deurwig onder de deur of een deurstop bij deuren die open mogen blijven staan.

Zorg dat jonge kinderen (0-3 jr.) enkel onder toezicht van de gastouder bij de deuren kunnen komen.

Maak met oudere kinderen (4+) afspraken over het spelen bij/met deuren en let op naleving van deze afspraken.

Hoe wordt voorkomen dat een kind door een ruit, raam of glas in deur valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Bij doorlopende ruiten die minder dan 1.20 m boven de vloer komen, is veiligheidsglas gebruikt.

Doorlopende ruiten die minder dan 1.20 m boven de vloer komen, zijn voorzien van veiligheidsfolie.

Doorlopende ruiten die minder dan 1.20 m boven de vloer komen, zijn afgeschermd met een balk, plank of
kunststof plaat.

Doorlopende ruiten die minder dan 1.20 m boven de viloer komen, zijn gemarkeerd met bijv. stickers.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

0 d <4 <goo &

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gehele woning voorzien van dubbel/ HR+ glas. Deuren hebben bovenlichten.

Woonkamerdeur-glas is niet op kindhoogte. Kamerramen kunststof luxaflex.

Maatregelsuggesties:

Gebruik bij doorlopende ruiten lager dan 1.20 m, bij voorkeur veiligheidsglas. Laat dit plaatsen door een ISO-gecertificeerd
bedrijf.

Voorzie doorlopende ruiten lager dan 1.20 m, van veiligheidsfolie.

Scherm doorlopende ruiten lager dan 1.20 m af met een balk, plank of kunststof plaat.

Markeer doorlopende ruiten die minder dan 1.20 m boven de vloer komen, bijvoorbeeld met stickers.

1.3 Hoe wordt voorkomen dat een kind zich bezeert aan scherpe en/of uitstekende delen?
[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).
X Er is voldoende loopruimte rondom het meubilair.
[] Scherpe randen en punten zijn afgerond en afgeschermd.
X Er zijn tafelhoekjes geplaatst op scherpe hoekpunten.
[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).
[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard

(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Ronde salontafel. Afgeronde hoeken eettafel + speeltafel kinderen.

Tafelhoekje ter bescherming op commodekast in de woonkamer.
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Maatregelsuggesties:
e  Zorg voor voldoende loopruimte rondom het meubilair.

e  Zorg ervoor dat scherpe randen en punten van bijvoorbeeld meubels zijn afgerond en afgeschermd.
e Scherm scherpe hoeken van de tafel af met tafelhoekjes.

1.4 Hoe wordt voorkomen dat een kind uitglijdt, struikelt of valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Losse vloerbedekking of vloerkleden zijn vastgezet, losse snoeren zijn weggewerkt en er slingeren geen
losse voorwerpen rond.

De vloer (van bijvoorbeeld de badkamer) wordt droog gehouden.

Kinderen dragen op een gladde vloer (parket/laminaat) pantoffels of sokken met ruwe onderkant.
Op- en afstapjes zijn duidelijk gemarkeerd.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O o Ooo= <o

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Houten woonkamervloer, geen kleden in de woning.

Maatregelsuggesties:
e  Zet losse vioerbedekking of vloerkleden vast.

e  Zorg voor een droge vloer door bijvoorbeeld bij de voordeur een goede voetenmat of droogloopzone neer te leggen en in de
badkamer de vloer af te drogen na bad of douche.

Laat kinderen op een gladde vloer pantoffels of sokken met een ruwe onderkant dragen.
Markeer op- en afstapjes bijvoorbeeld met stickers, verf of antislipstrip.

1.5 Hoe wordt voorkomen dat een kind van de trap valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er is geen losliggende of gladde trapbekleding of er zijn antislipstrips op de treden bevestigd en er is een
stevige trapleuning gemonteerd.

Bij de opvang van jonge kinderen (0-3 jr.) is boven- en onderaan de trap een veiligheidshekje geplaatst en
dit wordt altijd afgesloten.

Er is een stevige balustrade (minimaal 1 meter hoog, met spijlen die max. 10 cm. uit elkaar staan) aan de
zijkant van de trap bevestigd.

Jonge kinderen (0-3 jr.) mogen alleen onder direct toezicht van de gastouder op de trap komen. Met de
oudere kinderen (4+) zijn afspraken gemaakt over het betreden van de trap. De gastouder let op naleving
hiervan.

Er worden geen spullen op de trap gelegd.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O o>

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
De trap is bekleed met flexxfloors, voorzien van antislip strip. Onder en boven aan de trap een roltraphekje.

Gastouder is bezig met een deur naar de zolder ter afsluiting, momenteel wordt de zolder afgesloten met een
traphekije.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg ervoor dat de trapbekleding in orde is (geen losliggende of gladde trapbekleding) en dat de leuning goed vast zit aan de

muur. Breng antislipstrips aan op een gladde trap.

e  Plaats boven- en onderaan de trap een veiligheidshekje/traphekje zodat jonge kinderen niet alleen op de trap kunnen komen
en sluit dit hekje altijd.

e  Zorg voor een stevige balustrade aan de zijkant van de trap (minimaal 1 meter hoog, spijlafstand max. 10 cm.).

e  Zorg dat jonge kinderen (0-3 jr.) alleen onder direct toezicht op de trap mogen komen. Maak met oudere kinderen (4+)
afspraken over het betreden van de trap en laat een kind niet van de leuning glijden. Let op naleving hiervan.

e Leg geen spullen op de trap.
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1.6 Hoe wordt voorkomen dat een kind zich bezeert doordat het in de kelderruimte valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De kelderdeur kan niet worden geopend door een jong kind (0-3 jr.), de gastouder heeft de deur
vergrendeld met een slot.

Met oudere kinderen (4+) zijn afspraken gemaakt over het spelen bij de kelderdeur. De gastouder let op
naleving van deze afspraken.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

OO 0o o

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Kelder niet aanwezig.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg ervoor dat de kelderruimte tijdens de opvang niet direct toegankelijk is.

e  Zorg dat de kelderdeur niet geopend kan worden door een jong kind (0-3 jr.), doordat de deur vergrendeld is met een slot.

Hoe wordt voorkomen dat een kind uit het raam valt?

=
N

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Jonge kinderen (0-3 jr.) bevinden zich niet zonder toezicht van de gastouder in de buurt van zelfstandig te
openen ramen.

Het raam is voorzien van een raambeveiliger.

Het raam is voorzien van een kindveilige afsluiting.

Er worden geen opstapjes bij het raam geplaatst (bed, stoel, kruk, kast etc.)

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen openslaande ramen in de woonkamer.Tuindeur kan open, heeft hoog een haakje.

Slaapkamerraam is voorzien van dubbele kindveilige sluiting.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) zich niet zonder toezicht van de gastouder in de buurt van ramen bevinden.

e  Plaats een raambeveiliger op het raam.
e  Plaats een kindveilige afsluiting op het raam.
e  Verwijder opstapjes bij het raam (zoals een bed, stoel, kruk, kast etc.)

1.8 Hoe wordt voorkomen dat een kind wordt blootgesteld aan lawaai?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

In de omgeving van het huis is geen sprake van structureel lawaai op een voor kinderen schadelijk niveau.

Een kind wordt tijdens de opvang niet blootgesteld aan geluidsoverlast door werkzaamheden die door de
gastouder voorkomen kunnen worden.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Rustige woonwijk.

Maatregelsuggesties:
e  De gastouder doet er alles aan om te voorkomen dat kinderen tijdens de opvang aan lawaai worden blootgesteld.

e  Er worden bij geluidsoverlast passende maatregelen getroffen.
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http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Veiligebinnenruimte/117Ramen/tabid/1295/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Productenomhethuisveiligertemaken/Ramenenglas/751Raamenbalkonbeveiligers/tabid/1409/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Productenomhethuisveiligertemaken/Ramenenglas/751Raamenbalkonbeveiligers/tabid/1409/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Veiligebinnenruimte/113Lawaai/tabid/1291/Default.aspx

1.9 Hoe wordt voorkomen dat een kind door een huisdier wordt gebeten?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De gastouder houdt altijd direct toezicht wanneer een kind bij het huisdier kan.
Huisdieren zijn afgeschermd in een aparte ruimte, kooi of ren.

De kinderen wordt geleerd om op de juiste manier om te gaan met huisdieren. Met de oudere kinderen (4+)
zijn afspraken gemaakt over de omgang met de huisdieren. De gastouder let op naleving daarvan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

0 O o oogx

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Er zijn geen huisdieren, deze komen er ook niet.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg ervoor dat de kinderen niet alleen in de buurt van een huisdier kunnen komen.

e Scherm huisdieren tijdens de opvang af in een aparte ruimte, kooi of ren.
e  Leer kinderen op de juiste manier omgaan met huisdieren.
e Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over de omgang met huisdieren en let op naleving daarvan.

1.10 Hoe wordt voorkomen dat een kind ongewild via (uitwerpselen van) huisdieren en/of
ongedierte in contact komt met ziektekiemen of allergenen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De ouders geven toestemming wanneer er dieren in de woning worden toegelaten en/of wanneer er een
bezoek aan een kinderboerderij wordt gebracht.

Kinderen en gastouder wassen na contact met dieren hun handen.

Plaagdieren/ongedierte worden uit de woning geweerd.

Uitwerpselen van ongedierte en/of huisdieren worden direct opgeruimd.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
In principe zijn dieren niet welkom in de woning.

Maatregelsuggesties:
e  Overleg met ouders wanneer er dieren in de woning worden toegelaten. Doe dit ook bij een bezoek aan een kinderboerderij.

e Laat kinderen na contact met dieren hun handen wassen.

e  Weer plaagdieren (kakkerlakken, muizen en ratten) en vliegen uit de woning door kieren en naden af te dichten. Monteer (bij
veel overlast) een hor of vliegenlamp op de plaats waar vliegen de woning binnen komen. Verpak etensresten en ruim
kruimels op. Berg afval in gesloten containers of zakken op.

e  Ruim uitwerpselen van ongedierte en/of huisdieren direct op.

1.11 Hoe wordt voorkomen dat een kind in een ruimte verblijft met planten die een
allergische reactie op kunnen roepen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

0

Mogelijke allergieén van kinderen zijn met de ouders besproken en inrichting van de ruimtes is hierop
afgestemd.

Planten en/of bloemen bij de gastouder zijn allergeenarm.

Schimmelgroei in potten en onderzetters van planten en bloemen wordt voorkomen.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O OO

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Allergieen worden besproken met ouders, indien nodig worden de planten verwijderd.

Planten staan buiten bereik van de kinderen.
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http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/18Dieren/tabid/1322/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Dieren/181Huisdierenengevaar/tabid/1323/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Hygiëneenverzorging/Persoonlijkehygiëne/421Handhygiëne/tabid/1364/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Dieren/183Huisdierenenhygiëne/tabid/1325/Default.aspx

Maatregelsuggesties:

Bespreek eventuele allergieén in het bemiddelings-/koppelingsgesprek en leg afspraken hierover vast.

Kies planten/bloemen die allergeenarm zijn.

Voorkom schimmelgroei door geen onderzetters van hout, riet of gras te gebruiken. Reinig potten en schotels regelmatig met
water en een borstel en verschoon potgrond jaarlijks.

Hoe wordt voorkomen dat een kind uit de kinderstoel valt of klimt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Kinderen zitten nooit zonder toezicht in de kinderstoel en kunnen er niet uitklimmen.

(Beweeglijke) kinderen zitten in een tuigje.

Kinderen die te klein zijn voor de kinderstoel, zitten in een stoelverkleiner.

Kinderen kunnen zich niet tegen de tafel afzetten.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Momenteel 1 kinderstoel welke is voorzien van veiligheidstuigje. Indien nodig wordt een stoelverkleiner gebruikt en

zullen er meerdere leeftijdspassende kinderstoelen gekocht worden al naar gelang de groepsopbouw.

Maatregelsuggesties:

1.13

Laat kinderen nooit zonder toezicht in de kinderstoel zitten.

Doe (beweeglijkje) kinderen een tuigje aan.

Gebruik een stoelverkleiner voor kleine kinderen.

Laat kinderen onder begeleiding op een veilige manier in en uit de stoel klimmen.

Zorg ervoor dat bij verstelbare kinderstoelen de hoogte zo wordt ingesteld, dat de voeten niet tegen de rand van de tafel
gezet kunnen worden om omvallen met stoel en al te voorkomen

Hoe wordt voorkomen dat een kind uit de box klimt, valt of bekneld raakt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De zijkanten zijn ten minste 60 cm hoog en de afstand van de spijlen is tussen de 4,5 - 6,5 cm.

De box is laag gezet wanneer baby's kunnen zitten.

Speelgoed dat als opstapje kan dienen is uit de box gehaald.

De gastouder laat het kind niet langere tijd alleen in de box.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

0 o oo

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Momenteel geen box aanwezig. Gastouder koopt er een indien nodig, naar gelang van de groepsopbouw.

Maatregelsuggesties:

Zorg dat de zijkanten van de box tenminste 60 cm hoog zijn en dat de afstand tussen de spijlen tussen de 4,5 - 6,5 cm ligt.
Zet de box laag als een baby kan zitten.

Haal speelgoed dat als opstapje kan dienen uit de box.

Laat een kind niet voor langere tijd alleen in de box.

Kinderen die uit de box kunnen klimmen (vanaf ca. 2,5 jaar) niet meer in de box zetten.

Hoe wordt voorkomen dat een kind verblijft in een slecht geventileerde ruimte?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De ruimtes waar het kind verblijft, zijn goed te ventileren.

De gastouder zet de ramen en/of ventilatieroosters open wanneer een ruimte bedompt of muf ruikt.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Er zijn roosters boven de ramen in de woning, achterdeur naar de tuin kan op kierstand.
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http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Veiligebinnenruimte/118Allergievoorplantenofbloemen/tabid/1296/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Meubilair/131Kinderstoel/tabid/1301/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Meubilair/132Box/tabid/1302/Default.aspx

Ramen slaapkamer staan als er niet geslapen wordt, minimaal op tochtstand. Er wordt dagelijks meerdere malen
gelucht.

Maatregelsuggesties:

1.15

Zet ramen of ventilatieroosters de hele dag open of zet de mechanische ventilatie in een hogere stand als de ruimte bedompt
ruikt.

Ventileer extra tijdens bewegingsspelletjes binnen.

Ventileer gedurende de nacht (als dat niet kan vanwege inbraak zet dan in de vroege ochtend de ramen en deuren wijd

open).
Ventileer meer als de luchtvochtigheid (in het stookseizoen) een week lang hoger blijft dan 60%.

Hoe wordt voorkomen dat een kind in een te warme of te koude ruimte verblijft?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De temperatuur wordt in alle verblijfsruimtes regelmatig gecontroleerd.

De temperatuur in de verblijfsruimte is niet lager dan 17°C.

De temperatuur in de verblijfsruimte is ingesteld op 20°C en er wordt geventileerd indien de temperatuur
oploopt.

De ramen van te warme ruimtes, waar de zon op staat, zijn van zonwering voorzien.

x| > ><><><|:|

Als de temperatuur binnen oploopt boven de 25°C, worden de ramen en deuren opengezet of er wordt een
plafondventilator gebruikt.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder treft maatregelen waar nodig en mogelijk.

Maatregelsuggesties:

Plaats een thermometer in de ruimte(s) waar de kinderen verblijven. Controleer regelmatig de temperatuur. De temperatuur
in de verblijfsruimte mag niet lager zijn dan 17°C en in de slaapruimte niet lager dan 15°C.

Plaats thermostaatknoppen op radiatoren voor temperatuurbeheersing.

Plaats een extra (elektrische) radiator in een ruimte die te koud is.

Breng zonwering aan en neem die tijdig (boven de 22°C) in gebruik.

Als de temperatuur binnen oploopt boven de 25°C, zet dan de ramen en deuren wijd open of gebruik een ventilator aan het
plafond.

Als de temperatuur oploopt boven de 30°C, houd dan platte daken nat. Als dit bij herhaling gebeurt, laat dan extra
(dak)isolatie aanbrengen.

Ventileer 's nachts extra bij warm weer om de woning af te koelen.

Hoe wordt voorkomen dat een kind zich brand aan een hete radiator of buis?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er is voldoende loopruimte bij radiatoren of buizen.

De aanwezige radiatoren en buizen die warm kunnen worden, zijn afgeschermd.

Jonge kinderen hebben geen toegang tot de warme radiatoren en buizen, zonder direct toezicht.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Woonkamer en slaapkamers voorzien van convectoren + plintverwarming keuken. Deze worden niet heet.

Radiator in de gang is voorzien van ombouw.

Maatregelsuggesties:

Zorg voor voldoende loopruimte bij radiatoren en buizen.

Zorg ervoor dat de aanwezige radiatoren of buizen die warm kunnen worden zijn afgeschermd. Bijvoorbeeld m.b.v. een
omkasting om de radiator en isolatiemateriaal om buizen.

Zorg dat jonge kinderen niet zonder direct toezicht toegang hebben tot de warme radiatoren en buizen.
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1.17

Hoe wordt voorkomen dat een kind zich brand aan een hete kachel of openhaard?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er is voldoende loopruimte bij kachels en open haarden.

De aanwezige kachels zijn afgeschermd en/of zonder toezicht niet direct toegankelijk voor een kind.

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het spelen bij de kachels. De gastouder
let op naleving daarvan.

De open haard wordt tijdens de opvang van de kinderen niet gebruikt.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O od oo

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen kachels of een haard aanwezig bij de gastouder.

Maatregelsuggesties:

Zorg voor voldoende loopruimte bij kachels en open haarden.

Zorg ervoor dat de aanwezige kachels of open haarden zijn afgeschermd. Bijvoorbeeld een hekje voor de kachel of open
haard.

Zorg dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet zonder direct toezicht toegang hebben tot de kachel(s).

Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het spelen bij de kachel(s) en let op naleving daarvan.
Gebruik nooit de open haard tijdens de opvang van de kinderen.

1.18 Hoe wordt voorkomen dat een kind zich bezeert aan gevaarlijk bestek of
keukenapparatuur?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De keuken is afgesloten voor de kinderen.

L] De keukenlade is voorzien van een slot.

X Jonge kinderen (0-3 jr.) kunnen alleen onder direct toezicht van de gastouder in de keuken komen. Met de

oudere kinderen (4+) zijn afspraken gemaakt over het omgaan met bestek en keukenapparatuur.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder laat de kinderen niet alleen in de open keuken. De toegang tot de keuken is afgeschermd met een

traphekje. Besteklade achter het hekje, zonder greep. Kinderen kunnen deze lade niet zelf openen.

Maatregelsuggesties:

1.19

Sluit de keukendeur af door hem op slot te doen, de klink op 1,50m hoog te plaatsen of door een hekje voor de keuken te
plaatsen.

Sluit de keukenlade af met behulp van een ladeslot.

Sluit de vaatwasser goed af als er messen in staan.

Laat kinderen niet in de keuken komen als er gekookt wordt.

Zorg ervoor dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet alleen in de buurt van de keuken komen. Maak met de oudere kinderen
(leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met bestek en keukenapparatuur en let op naleving daarvan.

Hoe wordt voorkomen dat een kind bekneld raakt in huishoudelijke apparatuur?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

|:|><

De ruimte waarin de wasmachine en/of droger staan, is afgesloten met een slot, of de klink is voor jonge
kinderen (0-3 jr.) op 1,50 m hoogte aangebracht.

Met oudere kinderen (4+) zijn de gevaren van klimmen in huishoudelijke apparaten besproken.

Een kind verblijft nooit zonder direct toezicht in de ruimte waarin de wasmachine en/of droger staan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O O Odd

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
De wasmachine staat op zolder, de zolder is niet toegankelijk voor de gastkinderen.
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Maatregelsuggesties:

1.20

Zorg ervoor dat de ruimte waar de wasmachine en/of droger staat kan worden afgesloten met een slot of zorg voor een
deurklink op een hoogte van 1.50 meter.
Bespreek met oudere kinderen (4-12 jaar) de gevaren van klimmen in huishoudelijke apparatuur.

Hoe wordt voorkomen dat een kind ongezien naar buiten kan rennen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O

Deuren zijn tijdens de opvang niet zonder toezicht toegankelijk voor jonge kinderen (0-3 jr.).
De gastouder let hierop.

Er is een dranger op de deur bevestigd, zodat de deur niet open kan blijven staan.

De deur is vergrendeld tijdens de opvang of voorzien van een deurklink of knop boven de 1,50 m.

Met de oudere kinderen (4+) zijn afspraken gemaakt over het naar buiten gaan.
De gastouder let op naleving daarvan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O =<

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder houdt toezicht. Woonkamer deur naar gang kan gesloten worden.

Voordeur heeft een kierstandhouder, deze is niet binnen bereik van de kinderen, boven 150 cm en wordt gebruikt
om de deur te vergrendelen tijden de opvang.

Maatregelsuggesties:

Zorg ervoor dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet zonder direct toezicht toegang hebben tot de deuren naar buiten.
Bevestig een dranger op de deur zodat deze niet open kan blijven staan.

Vergrendel de deur of voorzie deze van een deurklink of knop boven de 1,50 m zodat kinderen de deur niet zelf kunnen
openen. Zorg ervoor dat de deur in noodgevallen snel te openen is.

Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het naar buiten gaan en let op naleving daarvan.

Hoe wordt voorkomen dat een kind van het balkon/dakterras valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Het balkon/dakterras is niet toegankelijk voor kinderen.

Het balkon/dakterras is goed afgeschermd en kinderen kunnen niet over de omheining klimmen en er zijn
geen opstapmogelijkheden, zoals plantenbakken en krukjes, op het balkon aanwezig.

Kinderen bevinden zich niet zonder toezicht van de gastouder op het balkon/dakterras.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen balkon of dakterras aanwezig.

Maatregelsuggesties:

1.22

Zorg dat het balkon/dakterras niet toegankelijk is voor kinderen. Sluit de toegangsdeur naar het balkon/dakterras
bijvoorbeeld af met een kindveilige sluiting.

Scherm het balkon/dakterras zo af dat kinderen niet over de omheining kunnen klimmen.

Laat kinderen niet zonder toezicht op het balkon/dakterras spelen.

Zorg dat er geen opstapmogelijkheden, zoals plantenbakken en krukjes, op het balkon aanwezig zijn.

Hoe wordt voorkomen dat een kind wordt gestoken door een wesp of bij?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Mogelijke allergieén van kinderen voor wespensteken zijn met de ouders besproken en eventuele medische
handelingen hiervoor zijn schriftelijk vastgelegd.

Bij overlast van wespen of bijen wordt een hor voor raam of deur geplaatst.

Zoet eten en drinken buiten wordt beperkt en plakkerige handen en monden van buitenspelende kinderen
worden meteen schoongemaakt.

Bij buiten drinken worden rietjes gebruikt om te voorkomen dat een wesp of bij in de mond of keel
terechtkomt.

D > X | > ><|:|

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).
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L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder kent en treft de voorzorgsmaatregelen.

Maatregelsuggesties:

1.23

Bespreek een eventuele allergie voor wespensteken in het bemiddelings-/koppelingsgesprek en leg afspraken hierover vast.

Kies planten/bloemen die geen bijen en wespen aantrekken.

Plaats een hor voor deur of raam bij overlast van bijen en wespen.

Beperk zoet eten en drinken bij het buitenspelen.

Maak plakkerige handen en monden van buitenspelende kinderen direct schoon.

Laat kinderen buiten uit een rietje drinken om te voorkomen dat een bij of wesp in de mond of keel terecht komt.

Hoe wordt voorkomen dat een kind wordt gebeten door een teek?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Kinderen worden na het buitenspelen gecontroleerd op teken en tekenbeten.

Kinderen dragen bij wandelingen in bossen of spelen in struiken beschermende kleding.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O E

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Indien gastouder in het bos komt, let ze op de kleding van de kinderen, zal ze ouders informeren over het bezoek

ana het bos en zal ze in obverleg met ouders het kind controleren op teken.

Maatregelsuggesties:

1.24

Laat kinderen bij een wandeling in de bossen of spelen in struiken beschermende kleding dragen (denk hierbij aan dichte
schoenen, een lange broek en een pet)
Controleer kinderen na het buiten spelen op teken of tekenbeten.

Hoe wordt voorkomen dat kinderen eten van giftige struiken en planten?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

0

Met oudere kinderen (4-12 jaar) zijn (gedrags)afspraken gemaakt m.b.t. het gevaar van het eten van giftige
planten en struiken. De gastouder let op de naleving hiervan.

Jonge kinderen (0-3 jaar) spelen alleen buiten onder direct toezicht van de gastouder.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder houdt toezicht bij het buitenspelen.

Maatregelsuggesties:

1.25

Maak (gedrags)afspraken met oudere kinderen (4-12 jaar).
Laat jonge kinderen (0 - 3 jaar) alleen onder toezicht spelen.
Verwijder giftige struiken en planten uit de tuin.

Hoe wordt voorkomen dat een kind valt of uitglijdt door de ondergrond?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Met oudere kinderen (4-12 jaar) zijn (gedrags)afspraken gemaakt. De gastouder let hierop.

Jonge kinderen (0-3 jaar) spelen alleen buiten onder direct toezicht van de gastouder.

De ondergrond wordt vrijgehouden van mos. Losse tegels en kuilen worden direct gerepareerd.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

DDXXXD

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

038 (20180927)

13


http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Dieren/184Wespenofbijensteek/tabid/1326/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Dieren/185Tekenbeet/tabid/1327/Default.aspx
http://www.veiligeopvang.nl/Bibliotheek/Veiligengezondspeleninenomhethuis/Veiligebuitenruimte/155Giftigeplantenenstruiken/tabid/1312/Default.aspx

Maatregelsuggesties:

e  Maak (gedrags)afspraken met oudere kinderen (4-12 jaar).
e Laat jonge kinderen (0 - 3 jaar) alleen onder toezicht spelen.
e Verzakte tegels recht leggen en kapotte tegels vervangen, herbestraten van ondergrond, kuilen egaliseren.
e  Bemoste gedeeltes schoonmaken, bijv. met hogedrukreiniger.
1.26 Hoe wordt voorkomen dat een kind in het water valt?
[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).
X De vijver in de tuin of open water buiten de tuin is niet direct bereikbaar door de aanwezigheid van een hek
om de tuin en/of vijver.
X Jonge kinderen (0-3 jaar) spelen alleen onder direct toezicht van de gastouder buiten in/met water.
X Met oudere kinderen (4-12 jaar) zijn (gedrags)afspraken gemaakt m.b.t. het spelen bij/met/in water. De

gastouder let hierop.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen vijver in de tuin. Er is een slootje aan de overkant en achterkant van de woning. Gastkinderen komen daar niet

alleen.

Maatregelsuggesties:

1.27

Water is afgeschermd met een hek.

De vijver in de tuin dempen en er een zandbak van maken.

Waterkant veiliger maken door een duidelijke overgang water/land.

Waterdiepte zo ondiep mogelijk.

Gemeente aanspreken over veiligheid van open water.

Er wordt altijd toezicht gehouden bij gebruik van een peuterzwembadje (0-3 jaar).

Met oudere kinderen (4-12 jaar) worden (gedrags)afspraken gemaakt m.b.t. het spelen bij/met/in water.

Hoe wordt voorkomen dat een kind zich bezeert aan gevaarlijk gereedschap?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Gevaarlijk gereedschap is niet bereikbaar voor kinderen en wordt opgeborgen in een afgesloten kast of
schuurtje.

Jonge kinderen (leeftijd 0-3) spelen alleen onder direct toezicht van de gastouder in de tuin.

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het omgaan met gereedschap.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gereedschap wordt in de garage bewaard of de af te sluiten tuinkast.

Maatregelsuggesties:

1.28

Sluit de schuurdeur af door hem op slot te doen, de klink op 1,50 m hoog te plaatsen.

Houd gevaarlijk gereedschap uit de buurt van kinderen en ruim het na gebruik direct op.

Zorg ervoor dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet alleen in de buurt van de schuur komen. Maak met de oudere kinderen
(leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met gereedschap en let op naleving daarvan.

Hoe wordt voorkomen dat een kind in contact komt met ziektekiemen door de
aanwezigheid van ontlasting in de zandbak?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Een fijnmazig net (of ander ventilerend materiaal) is over de zandbak gespannen zodat honden en katten
geen toegang hebben tot de zandbak.

Eventuele uitwerpselen van dieren worden met ruim zand uit de zandbak geschept.

Het zand wordt verschoond als uitwerpselen in het zand er langer dan 3 weken in hebben gelegen (bijv. na
een vakantieperiode).

O Oog O

Kinderen eten of drinken niet in de zandbak.
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Kinderen wassen de handen na het spelen in het zand.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder heeft geen zandbak, overweegt een zand watertafel te kopen met afsluitbare klep.

Maatregelsuggesties:

1.29

Span een fijnmazig net (of ander ventilerend materiaal) over de zandbak waarmee wordt voorkomen dat honden en katten
toegang hebben tot de zandbak.

Laat kinderen niet eten of drinken in de zandbak.

Zorg ervoor dat kinderen na het spelen in het zand altijd de handen wassen.

Schep eventuele uitwerpselen van honden en katten met ruim zand uit de zandbak.

Als uitwerpselen van honden of katten in het zand worden aangetroffen die er langer dan 3 weken in hebben gelegen (na een
vakantieperiode bijvoorbeeld), verschoon dan het zand.

Hoe wordt voorkomen dat een kind verbrand door de zon en/of uitdroogt door hoge
temperaturen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

g

Bij hoge temperaturen wordt extra drinken aangeboden, kinderen mogen dan beperkt in de zon en de
inspanning bij spelletjes wordt beperkt.

x

Kinderen worden met een voor de leeftijdscategorie bedoelde zonnebrandcréme ingesmeerd of dragen een
pet en T-shirt met lange mouwen.

Er wordt voldoende schaduw gecreéerd m.b.v. een parasol of zonnescherm.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Meerdere schaduwdoeken en zonwering aanwezig.

Maatregelsuggesties:

1.30

Kinderen wordt bij hoge temperaturen extra drinken aangeboden.

Smeer kinderen regelmatig in met een voor deze leeftijdscategorie bedoelde zonnebrandcreme.

Plaats (zwem)badjes onder een parasol of in de schaduw.

Gebruik petjes en T-shirts met lange mouwen om kinderen tegen de zon te beschermen.

Richt de buitenspeelplaats zo in dat er voldoende schaduw is (maak bijvoorbeeld gebruik van parasols of zonneschermen).
Wees er alert op dat kinderen niet te lang in de zon spelen.

Beperk bij extreme hitte de duur van het buitenspelen.

Zorg ervoor dat bij extreme hitte het spel wordt aangepast, zodat grote inspanning wordt vermeden.

Hoe wordt voorkomen dat een kind op straat komt omdat de omheining niet voldoet?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er kan niet onder de omheining door en er overheen geklommen worden.

Het hek kan door een (kindveilig) slot afgesloten worden.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Tuin heeft hoge schutting met afsluitbare tuindeur.

Voordeur ligt aan de straatkant , heeft geen tuinhek ivm gezamelijke oprit buren. Gastouder laat de kinderen nooit
alleen de voordeur uitgaan.

Maatregelsuggesties:

Ontbrekende omheining aanbrengen.

Plaats de klink van het hek hoger zodat jonge kinderen niet zelf het hek open kunnen maken.

Plaats een kinderveilige sluiting op het hek.

Zorg ervoor dat de ruimte tussen de onderkant van de omheining en de bodem klein is en de afstand tussen eventuele spijlen
maximaal 10 cm is, zodat het kind niet klem kan komen te zitten of er onderdoor kan kruipen.
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e  Bemoeilijk het klimmen door opstapmogelijkheden te verwijderen, en geen horizontale elementen in de omheining te

gebruiken onder de 70 cm die als opstapje gebruikt kunnen worden.

1.31 Hoe wordt voorkomen dat een kind valt van een speeltoestel of zich bezeerd?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Het speeltoestel voldoet aan de veiligheidsnormen en wordt goed onderhouden (beschadigd hout wordt
direct gerepareerd).

Met oudere kinderen (4-12 jaar) zijn (gedrags)afspraken gemaakt over het spelen op het speeltoestel. De
gastouder let hierop.

Jonge kinderen spelen alleen onder toezicht van de gastouder met/op het speeltoestel.

Bij glij-, schommel- en zwaaionderdelen is een zachte ondergrond aanwezig die doorloopt tot 2 m in de
bewegingsrichting.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen grotere speeltoestellen in de tuin. Er worden fietjes en ander klein materiaal gekocht. Aansluitend aan de

achtertuin bevindt zich een gemeenteliijke speeltuin, met rubberen tegels. Gastouder houdt altijd toezicht.

Maatregelsuggesties:

e  Zorg ervoor dat het speeltoestel voldoet aan de veiligheidsnormen.

Maak met oudere kinderen (4-12 jaar)gedragsafspraken m.b.t. het spelen met en op het speeltoestel.

Laat jonge kinderen (0-3 jaar) alleen onder toezicht spelen met/op het speeltoestel.

Zorg voor een zachte ondergrond die bij glij-, schommel- en zwaaionderdelen doorloopt tot 2 m in de bewegingsrichting.
Zorg ervoor dat houten speeltoestellen goed onderhouden worden, controleer regelmatig op splintervorming.

Zorg dat bij zelfgemaakte schommels de schakelopeningen van de ketting kleiner zijn dan 6 mm. In verband met kans op
beknelling van vingers. Indien de schakelopeningen groter zijn de ketting op grijphoogte beschermen met een hoesje (bijv.
binnenband of tuinslang).

2. De grootste gevaren

ol
=

Hoe wordt voorkomen dat een kind in contact komt met elektriciteit?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten liggen buiten het bereik van kinderen.

Lage stopcontacten zijn voorzien van stopcontactbeveiligers.

Op alle groepen in huis is een aardlekschakelaar gemonteerd.

Elektrische apparaten zijn zo opgesteld dat ze buiten het bereik van kinderen staan.

><><><><><|:|

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het gebruik van stopcontacten. De
gastouder let op naleving hiervan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

L O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Snoeren zijn zoveel als mogelijk weggewerkt. Stopcontacten voorzien van veiligheidsplaatje.

Maatregelsuggesties:

e  Zorg dat elektriciteitssnoeren en/of stopcontacten buiten het bereik van kinderen liggen, door het plaatsen van kabelgoten
voor snoeren of door kindveilige wandcontactdozen.

e  Voorzie lage stopcontacten van stopcontactbeveiligers.
e  Zorg dat op alle groepen in huis een aardlekschakelaar is gemonteerd.
e  Stel elektrische apparaten zo op, dat ze buiten het bereik van kinderen staan.
e  Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het gebruik van stopcontacten en let op naleving hiervan.
2.2 Hoe wordt voorkomen dat een kind toegang heeft tot lucifers en aanstekers
[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).
X Lucifers en aanstekers worden altijd zorgvuldig buiten bereik van kinderen opgeborgen.
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Er worden kinderveilige aanstekers gebruikt.

g

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het gevaar van spelen met lucifers en/of
aanstekers. De gastouder let op naleving hiervan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
In de keuken, achter het hekje in de lade.

Maatregelsuggesties:

Berg lucifers en aanstekers zorgvuldig buiten bereik van kinderen op. Bijvoorbeeld in een hoge, gesloten kast of een lade met
een slot. Ruim ze direct op nadat je ze hebt gebruikt.

Gebruik kinderveilige aanstekers.

Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het gevaar van spelen met lucifers en/of aanstekers en let op
naleving hiervan.

2.3 Hoe wordt voorkomen dat warme dranken (bijv. koffie/thee) over een kind heenvallen?
[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X Warme dranken worden buiten bereik van kinderen gehouden.

X De gastouder drinkt geen warme drank wanneer een kind op schoot zit.

[] Er wordt geen tafelkleed gebruikt, maar placemats.

X Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het omgaan met warme dranken. De

gastouder let op naleving hiervan.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[
[
L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:

Houd warme dranken buiten bereik van kinderen. Bijvoorbeeld door thee/koffie in een thermoskan te doen en de kopjes ver
op het aanrecht en/of tafel te zetten.

Drink geen warme drank wanneer een kind op schoot zit.

Gebruik geen tafelkleed maar placemats.

Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met warme dranken en let op naleving hiervan.

Hoe wordt verbranding aan heet kraanwater voorkomen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De aanwezige kranen zijn voorzien van een thermosstatische beveiliging of temperatuurbegrenzer.

*O0c

Jonge kinderen (0-3 jr.) hebben alleen onder toezicht toegang tot kranen. Met oudere kinderen (4+) zijn
afspraken gemaakt over het omgaan met heet water. De gastouder let op de naleving van deze afspraken.

Er staan geen opstapjes in de buurt van kranen.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Kinderen komen alleen onder toezicht in de keuken. Wc kraan-koud water.

Maatregelsuggesties:

2.5

Plaats thermosstatische mengkranen of mengkranen met temperatuurbegrenzer.

Laat jonge kinderen (leeftijd 0-3) alleen onder toezicht gebruik maken van de (warme) kraan.

Maak met oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met heet water en let op de naleving van deze
afspraken.

Verwijder opstapjes in de buurt van kranen waar kinderen niet hoeven te komen of worden gewassen.

Hoe wordt verbranding aan kookplaat, fornuis of oven(ruit) voorkomen?
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Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen”).

0

Jonge kinderen kunnen (leeftijd 0-3) niet zonder direct toezicht in de keuken komen. Met de oudere
kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het omgaan met de kookplaat/fornuis en oven.

Er is een ovenruitbeschermer en/of fornuisrekje geplaatst.

0

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Keuken is afgesloten met een hekje. Oven en magnetron hoog.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet zonder toezicht in de keuken kunnen komen. Bijvoorbeeld door een hekje voor de

keukendeur te zetten of de klink van de keukendeur naar 1,50 m te verplaatsen.
e  Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met de kookplaat en oven.
e  Plaats een ovenruitbeschermer en/of fornuisrekije.

N
o

Hoe wordt voorkomen dat een kind een pan of de waterkoker over zich heen trekt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Jonge kinderen (leeftijd 0-3) kunnen niet zonder direct toezicht in de keuken komen. Met de oudere
kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt over het omgaan met hete pannen en de waterkoker.

De waterkoker is zo geplaatst dat kinderen er niet bij kunnen en het snoer van de waterkoker niet over de
rand van het aanrecht hangt.

Bij het koken worden zoveel mogelijk de achterste pitten gebruikt.

De stelen van pannen wijzen naar achteren tijdens het koken.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O>=0 > <

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘*Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
In dit geval worden als de gastouder kookt, de voorste pitten gebruikt. Kookeiland.

Keuken is afgeschermd door hekje.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat jonge kinderen (leeftijd 0-3) niet in de keuken kunnen komen. Bijvoorbeeld door een hekje voor de keukendeur te

zetten of de klink van de keukendeur naar 1,50m te verplaatsen.

e  Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) afspraken over het omgaan met de kookplaat/fornuis.

e  Plaats de waterkoker zo kinderen er niet bij kunnen (hoog of ver op het aanrecht) en zorg dat het snoer van de waterkoker
niet over de rand van het aanrecht hangt.

e  Gebruik zoveel mogelijk de achterste pitten tijdens het koken.

e  Laat de stelen van pannen naar achteren wijzen tijdens het koken.

2.7 Hoe wordt voorkomen dat een kind giftige stoffen binnenkrijgt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Giftige stoffen zoals sigaretten, medicijnen, schoonmaakmiddelen en bestrijdingsmiddelen zijn opgeborgen
in een afgesloten kast of een kast met een hoge klink (minimaal 1,50 m).

X Met oudere kinderen zijn afspraken gemaakt over het gevaar van het drinken en eten van giftige stoffen. De
gastouder let op de naleving.

De gastouder gebruikt geen schoonmaak- en bestrijdingsmiddelen tijdens de opvang.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).
[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
De schoonmaakmiddelen staan in de keukenkast, achter het afgesloten hekje.

Maatregelsuggesties:
e  Bewaar diftige stoffen zoals sigaretten, medicijnen, schoonmaakmiddelen en bestrijdingsmiddelen (maar ook wc-blokjes)
buiten bereik van kinderen. Bijvoorbeeld in een afgesloten kast of een kast met een hoge klink (minimaal 1.50 meter). Sluit
de kastdeur af.
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Maak met oudere kinderen (6-12 jaar) afspraken over het gevaar van het drinken van giftige stoffen en let op naleving
hiervan.

Maak niet schoon wanneer de gastkinderen er zijn.

Hang de gifwijzer of gifkaart op een makkelijk te bereiken plaats.

2.8 Hoe wordt voorkomen dat een kind wordt blootgesteld aan vliuchtige stoffen of gassen?
Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X Er worden geen wasbenzine, terpentine, verfafbijtmiddelen of andere chemicali€én met oplosmiddelen
gebruikt waar kinderen bij zijn.

X Er wordt geen verf, vlekkenwater of boenwas tijdens de opvang gebruikt.

X Spuitbussen (verf, haarlak en luchtverfrissers) worden in de ruimte waar kinderen worden opgevangen niet
gebruikt.

X De lijm die gebruikt wordt is op waterbasis.

X Kinderen hebben tijdens de opvang geen toegang tot producten met viuchtige stoffen.

[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

|:| Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Deze matrialen staan in de garage, welke afgesloten is tijdens de opvang.

Maatregelsuggesties:

Gebruik geen spuitbussen (verf, haarlak en luchtverfrissers) in de ruimte waar kinderen worden opgevangen.
Gebruik lijm op basis van water.

Zorg dat kinderen niet worden blootgesteld aan viuchtige stoffen en/of gassen (zoals wasbenzine, terpentine,
verfafbijtmiddelen, verf, vlekkenwater of boenwas) en bewaar deze buiten bereik van kinderen.

Hoe wordt voorkomen dat een kind kleine voorwerpen in de mond stopt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

0

De gastouder bewaart kleine voorwerpen (paperclips, steentjes, kraaltjes, muntjes etc.) buiten bereik van
jonge kinderen.

x

Kinderen onder de drie jaar spelen niet met speelgoed dat kleiner is dan 3,5 cm of dat onderdelen bevat die
kleiner zijn dan 3,5 cm.

De gastouder controleert speelgoed en verwijdert speelgoed dat kapot is.

Oudere kinderen spelen niet met kleine voorwerpen in de buurt van kinderen onder de drie jaar.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen’).

|:| |:|><><

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder bewaard kleine materialen buiten bereik van de jongsten.

Maatregelsuggesties:

Bewaar kleine voorwerpen (paperclips, steentjes, kraaltjes, muntjes etc.) buiten bereik van jonge kinderen. Zorg er ook voor
dat jonge kinderen niet bij kleine onderdelen van het speelgoed van oudere kinderen kunnen. Laat oudere kinderen het
speelgoed met kleine onderdelen direct opruimen en laat ze bijv. aan tafel spelen.

Laat kinderen onder de drie jaar niet met speelgoed dat kleiner is dan 3,5 cm (of dat onderdelen bevat die kleiner zijn dan
3,5 cm.) spelen.

Controleer speelgoed op loszittende onderdelen en verwijder speelgoed dat stuk is.

2.10 Hoe wordt voorkomen dat een kind zichzelf opsluit in een ruimte?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De ruimtes met een slot zijn ook van buitenaf te openen (wc, badkamer).

X Een kind kan niet bij een berging/bergruimte.

X Met oudere kinderen (4-12 jaar) zijn afspraken gemaakt over het gebruik van sloten. De gastouder let op

naleving hiervan.

[

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
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(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Garage en meterkast afgesloten met slot/sleutel.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg ervoor dat de ruimtes met een slot ook van buitenaf te openen zijn (wc, badkamer).

e Sluit de berging/bergruimte af, of plaats de klink op 1,50 m. hoogte.

2.11 Hoe wordt voorkomen dat een kind bekneld raakt tussen de spijlen van de balustrade?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De balustrade is tijdens de opvang niet direct toegankelijk. De gastouder ziet hierop toe.

Spijlen met een spijlafstand groter dan 10 cm worden afgeschermd met een plaat.

HE N

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12 jaar) zijn afspraken gemaakt over het spelen bij de balustrade.
De gastouder ziet hierop toe.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen balustrade aanwezig.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg ervoor dat kinderen niet zonder toezicht toegang hebben tot de balustrade.

e Scherm spijlen met een spijlafstand groter dan 10 cm af met een plaat.
e  Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12 jaar) afspraken over het spelen bij de balustrade en let op de naleving van de
afspraken.

2.12 Hoe wordt voorkomen dat een kind verdrinkt in bad?

X Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).
[] Jonge kinderen (0-3 jaar) gaan uitsluitend onder toezicht van de gastouder in bad. Bij oudere kinderen (4-
12 jaar) gaat de gastouder regelmatig kijken.

De gastouder laat bij het in bad gaan nooit een ouder kind toezicht houden op een jonger kind.

X Jonge kinderen (0-3 jaar) kunnen niet alleen in de badkamer komen.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Geen bad.

Badkamer wordt in principe miet gebruikt of onder toezicht van de gastouder.

Maatregelsuggesties:
e Laat een jong kind (0-3) nooit alleen in bad. Ga bij oudere kinderen (4-12) regelmatig kijken.

e  Zorg dat jonge kinderen niet alleen in de badkamer (kunnen) komen.
e  Laat een ouder kind geen toezicht houden over een jonger kind. Maar blijf er zelf bij.

2.13 Hoe wordt voorkomen dat een kind een plastic zak over het hoofd trekt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Plastic zakken worden zorgvuldig buiten bereik van jonge kinderen (leeftijd 0-3) bewaard.

Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12 jaar) zijn afspraken zijn gemaakt over het omgaan met plastic zakken.
De gastouder ziet hierop toe.

(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

L]

X

X

[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).
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[] | Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Plastic zakken in de afgesloten garage of in de keukenkast, achter het hekje.

Maatregelsuggesties:
e  Bewaar plastic zakken zorgvuldig buiten bereik van jonge kinderen (leeftijd 0-3). Bijvoorbeeld hoog en/of in een kast of lade

met slot.

e  Maak met de oudere kinderen (leeftijd 4-12 jaar) afspraken over het omgaan met plastic zakken en let op de naleving van de
afspraken.

e  Bewaar geen plastic zakken op de slaapkamer van het kind!

3. Slapen

3.1 Hoe wordt voorkomen dat een kind uit bed valt, bekneld raakt of zich bezeert aan het
bed?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X Het bedje heeft een spijlafstand tussen de 4,5 en 6,5 cm, zijkanten van ten minste 60 cm hoog (gemeten
vanaf de bodem) en een goed passende matras. Er is geen ruimte tussen matras en bedombouw. Het bedje
wordt regelmatig gecontroleerd op scherpe randen en hoeken, splinters en uitsteeksels.

X De gastouder kijkt tijdens het slapen regelmatig en haalt het kind uit bed zodra het wakker is.

[] De bedbodem wordt laag gezet, zodra het kind kan zitten.

X Er zijn geen opstapmogelijkheden in bed (knuffels, speelgoed).

[ ] Kinderen tot 6 jaar worden niet in het bovenbed van een stapelbed gelegd.

: Het campingbedije vertoont geen beschadigingen, is volledig uitgeklapt en vergrendeld en heeft een goed
passende matras. Er is geen ruimte tussen matras en de wand van het bedje.

[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Gastouder heeft een duobedje. Bovenzijde wordt afgesloten zodra de leeftijd van de kinderen/ ontwikkeling, dit

nodig is. Er worden meerdere ledikanten gekocht zodra dat nodig is. Gastouder maakt geen gebruik van

campingbedden.

Maatregelsuggesties:

e  Kinderen die wakker zijn uit bed halen.

e  Zachte ondergrond naast de bedden leggen.

e  Bedbodem laag zetten als het kind kan zitten.

e  Geen speelgoed en knuffels in bed laten liggen die als opstapje gebruikt kunnen worden.

e  Kinderen tot 1,5 jaar in een bed met een opstaande rand van minimaal 60 cm laten slapen, kinderen tussen 1,5 jaar en 2,5

jaar in een bed laten slapen met een opstaande rand van minimaal 70 cm.

e  Kinderen tussen de 2,5 en 6 jaar nooit in het bovenste stapelbed leggen.

e  Koop een bed met spijlbreedte 4,5 - 6,5 cm.

e Het matras moet stevig, vlak en goed passend zijn. Er mag geen ruimte tussen het matras en de bedombouw zijn.

e  Controleer een houten bed regelmatig op splinters en verwijder deze door schuren.

e  Controleer het bed op scherpe randen en hoeken, rond deze zo nodig af of zet er een beschermrand of -hoekje op.
3.2 Hoe wordt voorkomen dat een kind van de aankleedtafel of commode valt?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen”).

De aankleedtafel of commode is veilig en degelijk.

De gastouder houdt altijd lichamelijk contact met het kind tijdens het verschonen en/of omkleden.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Commode in de gang met zicht op spelende kinderen in de woonkamer.

Maatregelsuggesties:
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Plaats opstaande randen aan de zijkant van de aankleedtafel/commode.

Blijf altijd bij het kind tijdens het verschonen, houdt lichamelijk contact.

Zet de aankleedtafel/commode tegen een muur en bevestig deze eventueel aan de muur.
Verschoon de baby op de (schone) grond.

w
w

Hoe wordt voorkomen dat een baby overlijdt aan wiegendood?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Een baby ligt altijd op de rug te slapen en wordt niet ingebakerd of vastgelegd.

Er worden geen dekbed, kussenachtige materialen of zeiltjes onder het hoofd gebruikt bij kinderen onder de
2 jaar.

De temperatuur van de slaapruimte wordt gecontroleerd en er wordt regelmatig geventileerd.

Het bedje wordt kort opgemaakt of er wordt een slaapzak gebruikt.

Er wordt niet in het bijzijn van het kind gerookt en de gastouderopvanglocatie is altijd rookvrij.

De gastouder gaat regelmatig kijken tijdens het slapen.

XXX | X |[X ><><|:|

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder heeft babyfoon met camerafunctie. Inbakeren uitsluitend met toestemming ouders.

Maatregelsuggesties:

Leg een baby altijd op de rug te slapen.

Voorkom dat een baby te warm ligt. Controleer de kamertemperatuur.

Gebruik geen dekbedje bij kinderen jonger dan 2 jaar.

Baker kinderen niet in en leg ze nooit vast in bed.

Ventileer de slaapkamer regelmatig.

Gebruik geen kussenachtig materiaal als een hoofdkussen, hoofd- en zijwandbeschermer in bed. Evenals zeiltjes of ander
plastic materiaal.

Maak het bed kort op, zodat de voetjes tegen het voeteneinde liggen of gebruik een slaapzakije.
e Niet roken in aanwezigheid van de kinderen.

e  Houd voldoende toezicht.

3.4 Hoe wordt voorkomen dat een kind verstrikt raakt in de koordjes van de babyfoon,
raamverduistering en/of (raam)decoratie?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De koordjes van de aanwezige babyfoon, raamverduistering en/of raamdecoratie hangen buiten het bereik
van het kind. De gastouder let hierop.

Het bed is niet naast loshangende koordjes geplaatst.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen’).

O O >~

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Rolgordijn met trekveer.

Maatregelsuggesties:
. Bed niet naast loshangende koordjes zetten.

e  Koordjes hoog wegbinden.
e  Zet de babyfoon buiten het bereik van het kind.
e  Gebruik raamdecoratie zonder koordjes, bijv. met een veermechanisme.

3.5 Hoe wordt voorkomen dat een kind of de gastouder struikelt door onvoldoende licht in
de kamer?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X Er is na verduistering voldoende (oriéntatie) verlichting aanwezig.

[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
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(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Slaapkamerdeur heeft bovenlicht.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg voor oriéntatieverlichting, bijv. een bedlampje of nachtlampje.

4. Verzorging en hygiéne

4.1 Hoe wordt overdracht van ziektekiemen of ontlasting door onzorgvuldig gewassen
handen voorkomen?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X Gastouder en kinderen wassen de handen zorgvuldig met water en vloeibare zeep.

X Handen worden met een schone (of papieren) handdoek gedroogd.

X De gastouder wast de handen van jonge kinderen (leeftijd 0-3). Met oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn
afspraken gemaakt over het regelmatig en zorgvuldig wassen van de handen. De gastouder ziet hierop toe.

X Kinderen wassen na ieder toiletbezoek hun handen. De gastouder ziet hierop toe en geeft zelf het goede

voorbeeld.

Kinderen wassen voor het eten hun handen. De gastouder ziet hierop toe en geeft zelf het goede voorbeeld.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

(toelichten bij *Opmerkingen”).

X
L]
|:| Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:
e Handen wassen: Zorg dat handen op de juiste manier met water en vioeibare zeep gewassen worden. Zorg dat handen met

een schone handdoek (of papier) gedroogd worden.

Was de handen van jonge kinderen (leeftijd 0-3) samen.

Leer oudere kinderen (leeftijd 4-12) dat ze regelmatig en zorgvuldig hun handen wassen en maak hierover afspraken.

Laat kinderen na ieder toiletbezoek hun handen wassen. Zie hier op toe en geef zelf het goede voorbeeld.

Laat kinderen hun handen wassen na hoesten, niezen, buiten spelen, contact met vuile was of afval en altijd voor het eten en
doe dit als gastouder natuurlijk ook.

4.2 Hoe wordt voorkomen dat een kind via (vuile) toiletpot, verschoonkussen of luier in
contact komt met ontlasting of urine?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De verschoonplek wordt na ieder kind gereinigd of er wordt telkens een schone onderlegger gebruikt. Het
aankleedkussen wordt vervangen als het tijk gescheurd is.

X Vuile luiers worden direct weggegooid in een gesloten afvalbak.
X Voor kinderen die te klein zijn voor de wc-pot wordt een wc-brilverkleiner en/of een opstapje gebruikt.
X Kinderen wordt geleerd om niet met de handen op de pot of wc-bril te komen en om hun handen op de

juiste manier te wassen.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Q

pmerkingen:

Maatregelsuggesties:
Reinig de verschoonplek na ieder kind of gebruik een schone onderlegger.

Vervang het aankleedkussen als het tijk gescheurd is.
Gooi vuile luiers direct weg in een gesloten afvalbak.
Gebruik een wc-bril verkleiner en/of bij de closetpot een opstapje voor kinderen die te klein zijn voor de wc.
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4.3

Leer de kinderen plaats te nemen op het toilet zonder de handen op de pot/ wc-bril te zetten. Leer kinderen op de juiste
manier de handen te wassen na toiletbezoek.
Reinig potjes direct na gebruik.

Hoe wordt verspreiding van ziektekiemen door contact met afval en/of luiers of vuile

vaatdoek voorkomen?

[

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De vaatdoek wordt direct na gebruik met heet stromend water uitgespoeld. Er wordt dagelijks, bij zichtbare
verontreiniging en na vuile klusjes een schone vaatdoek gepakt.

[] Afval en luiers worden buiten het bereik van kinderen bewaard, bijvoorbeeld in een afsluitbare vuilnisemmer
en/of luieremmer.

X Jonge kinderen (leeftijd 0-3) komen alleen onder toezicht in de ruimte(s) waar afval en luiers worden
opgeslagen.

X Met de oudere kinderen (leeftijd 4-12) zijn afspraken gemaakt met betrekking tot het omgaan met afval. De

gastouder let op naleving daarvan.

De afvalemmer/luieremmer wordt dagelijks leeggemaakt.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

X

L]
[
L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:

Bewaar afval en luiers buiten bereik van kinderen, bijvoorbeeld in een afsluitbare vuilnisemmer.

Laat jonge kinderen alleen onder toezicht in de ruimte waar afval wordt opgeslagen.

Maak met oudere kinderen (gedrags)afspraken met betrekking tot het omgaan met afval en let op naleving van deze
afspraken.

Maak de afvalemmer en/of luieremmer dagelijks leeg.

Zorg ervoor dat de vaatdoek direct na gebruik met heet stromend water wordt uitgespoeld.

Bij zichtbare verontreiniging, na vuile klusjes én minimaal elke dag een schone vaatdoek pakken.

Hoe wordt overdracht van ziektekiemen door aanhoesten of niezen voorkomen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Kinderen en gastouder houden tijdens het hoesten of niezen de hand voor de mond. De gastouder wijst de
kinderen erop indien dit niet gebeurt.

Kinderen en gastouder draaien tijdens hoesten of niezen het hoofd weg of buigen het hoofd. De gastouder
wijst de kinderen hierop indien dit niet gebeurt.

Kinderen en gastouder wassen de handen wanneer deze na het hoesten of niezen zichtbaar vuil zijn.

De gastouder wast de handen na het hoesten of niezen tijdens het bereiden van voeding.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

D XXX D

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

L

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
In de arm niezen.

Maatregelsuggesties:

4.5

Wijs kinderen er op dat ze tijdens het hoesten of niezen de hand voor de mond moeten houden en geef zelf het goede
voorbeeld.

Voorkom aanhoesten. Leer de kinderen tijdens hoesten of niezen het hoofd weg te draaien of het hoofd te buigen en doe dit
zelf ook.

Laat kinderen de handen wassen als blijkt dat deze na hoesten of niezen zichtbaar vuil zijn en doe dit zelf ook.

Bij voedselbereiding altijd de handen wassen indien gehoest of geniest wordt.

Hoe wordt overdracht van ziektekiemen door gezamenlijk gebruik van zakdoek,

handdoek, washand of slab voorkomen?

L]

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X

Ieder kind heeft een eigen schone zakdoek, washand en/of slab.
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Gebruikte zakdoeken, washandjes en/of slabben worden meteen opgeruimd.

Er worden wegwerphanddoeken gebruikt. Of er wordt dagelijks een schone handdoek neergehangen en bij
zichtbare verontreiniging wordt deze vervangen.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X

X

[]

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
[

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat ieder kind een eigen schone zakdoek, washand en/of slab heeft.
e  Gooi gebruikte zakdoeken, washandjes en/of slabben meteen in de was. Gooi wegwerpwashandjes en/of papieren zakdoeken
meteen weg.
e  Gebruik wegwerphanddoeken. Of pak bij zichtbare verontreiniging én minimaal elke dag een schone handdoek.
e  Gebruik papieren zakdoeken/tissues.

4.6 Hoe wordt voorkomen dat een kind in contact komt met ziektekiemen via beddengoed,
knuffels, of verkleedkleren?

[]

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Verkleedkleren, knuffels en stoffen speelgoed worden maandelijks gewassen op 60°C.

Dekbedden en dekens worden minimaal één keer per jaar gewassen.

Dekbedovertrekken en hoeslakens worden wekelijks gewassen.

Kinderen beschikken ieder over eigen beddengoed of het beddengoed wordt tussentijds, bij wisseling van
kinderen, verschoond.

(toelichten bij *Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

X

X

X

X

[] Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
L]

L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:
Was verkleedkleren, knuffels en stoffen speelgoed maandelijks op 60°C.

Was dekbedden en dekens minimaal een keer per jaar.

Was dekbedovertrekken en hoeslakens wekelijks.

Zorg voor eigen beddengoed wanneer kinderen van hetzelfde bedje gebruik maken, of verschoon het beddengoed
tussentijds.

4.7 Hoe wordt voorkomen dat een kind ziektekiemen binnenkrijgt door het gebruik van vuile
of andermans fopspeen en/of tandenborstel?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Fopspenen worden zo min mogelijk gebruikt.

Ieder kind heeft een eigen fopspeen.

Fopspenen worden op een hygiénische manier opgeborgen.

Fopspenen worden door de gastouder schoongehouden, regelmatig uitgekookt en gecontroleerd op
scheuren.

Ieder kind heeft een eigen tandenborstel.

Er worden geen tanden gepoetst tijdens opvang uren.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O O O><0 O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Q

pmerkingen:

Maatregelsuggesties:
e  Gebruik de fopspeen zo min mogelijk.
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e  Zorg voor eigen herkenbare fopspenen voor ieder kind. En berg deze gescheiden van elkaar op.
e  Reinig de fopspeen door regelmatig uitkoken. Controleer of fopspenen stuk zijn.
e Als spenen in bakjes worden bewaard moeten deze bakjes regelmatig gereinigd worden.

4.8 Hoe wordt voorkomen dat een kind via vuil speelgoed in contact komt met
ziektekiemen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Speelgoed dat niet in gebruik is wordt in afgesloten kasten opgeborgen.

Speelgoed wordt regelmatig en bij zichtbare vervuiling door de gastouder schoongemaakt.

Speelgoed dat is beschadigd wordt vervangen.

Speelgoed voor binnen en buiten wordt gescheiden.

Kinderen nemen geen speelgoed mee naar het toilet of de verschoonruimte.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

DDDXXXXXD

Opmerkingen:
Speelgoed is in bakken opgeborgen.

Maatregelsuggesties:
e  Berg speelgoed dat niet in gebruik is in afgesloten kasten op.

e  Reinig speelgoed. Maak zichtbaar verontreinigd speelgoed meteen schoon, reinig (baby)speelgoed dat uitnodigt om in de
mond te nemen dagelijks.

e Vervang beschadigd speelgoed (beschadigd speelgoed is lastig schoon te houden).

e  Houd speelgoed voor binnen en buiten gescheiden.

e  Voorkom dat kinderen speelgoed mee naar het toilet of de verschoonruimte nemen.

4.9 Hoe wordt overdracht van ziektekiemen voorkomen via koortsthermometer, zalf en/of
créme?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O

De gastouder reinigt de thermometer na gebruik met water en zeep en ontsmet voor en na ieder gebruik
met alcohol 70%.

De gastouder zorgt voor een goede handhygiéne bij het insmeren met creme of zalf.

Er wordt bij het insmeren met créme of zalf een spateltje of rubberhandschoen gebruikt.

Er worden geen potjes maar tubes of wegwerpflacons gebruikt.

>

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder heeft oorthermometer met hoesjes.De thermometer wordt schoongehouden.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat de koortsthermometer goed schoon blijft. Was de thermometer na gebruik met water en zeep en desinfecteer hem

voor en na gebruik met alcohol 70%.
e  Zorg voor een goede handhygiéne bij het insmeren met créme of zalf.
e  Gebruik een spatel of rubber handschoen bij het insmeren met créme of zalf.
e  Gebruik geen potjes maar tubes of wegwerpflacons.

4.10 Hoe wordt overdracht van ziektekiemen door het eten/drinken van onhygiénisch bereid

of bewaard voedsel voorkomen?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De gastouder zorgt voor een goede handhygiéne en een schone werkomgeving (waaronder het scheiden
van voedselbereiding en verschonen.)

X Rauwe ingrediénten worden tot minimaal 75°C in de kern verhit.

X Gekoelde producten worden onder 7°C en zuigelingenvoeding en moedermelk onder 4°C bewaard.

X Producten worden zo kort mogelijk voor gebruik uit de koelkast gehaald. En gekoelde producten die langer
dan dertig minuten buiten de koelkast zijn geweest, worden weggegooid.
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De houdbaarheidsdatum wordt voor gebruik gecontroleerd.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

(toelichten bij *Opmerkingen”).

X
L]
[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
L]

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:
e  De gastouder zorgt voor een goede handhygiéne en werkt met schoon keukenmateriaal in een schone werkomgeving.

Voedselbereiding en verschonen gebeuren gescheiden.

e Verhit rauwe ingrediénten tot minimaal 75°C in de kern.

e  Bewaar gekoelde producten onder 7°C. Bewaar zuigelingenvoeding en moedermelk onder 4°C.

e  Haal producten zo kort mogelijk voor gebruik uit de koelkast. Gooi gekoelde producten die langer dan dertig minuten buiten
de koelkast zijn geweest weg.

e  Controleer de houdbaarheidsdatum voor gebruik.

4.11 Hoe wordt voorkomen dat een kind via de vloer in contact komt met ziektekiemen?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De vloer wordt regelmatig schoongemaakt (dweilen, stofzuigen).

(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

Ll

X

|:| Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
L]

Ll

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Dagelijks stofzuigen en dweilen.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat de vloer regelmatig wordt schoongemaakt door middel van dweilen en stofzuigen.

5. Ongeluk(jes) en medisch handelen

5.1 Hoe wordt voorkomen dat een kind gewond raakt doordat een beginnende brand niet
wordt gesignaleerd of niet geblust kan worden?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De gastouder heeft rookmelders opgehangen.

In de woning zijn een blusdeken en/of brandblusser(s) aanwezig.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Rookmelders: woonkamer, gang, garage, overloop, zolder.

Koolmonoxidemeter : zolder.
Blusdeken in de keuken.

Maatregelsuggesties:

e  Zorg voor rookmelders in de verblijfsruimten. Rookmelders redden levens! In een huis waar werkende rookmelders hangen,
heeft u 100% meer kans om een woningbrand te overleven. Rookmelders waarschuwen u razendsnel bij brand, ook wanneer
u slaapt.

e  Zorg voor een goede brandblusser. Een brandblusser kan gebruikt worden om kleine brandjes mee te blussen, maar blus
alleen een brand die u ook met 1 emmer water zou kunnen blussen. Let op: voor alle blusapparaten geldt dat deze jaarlijks
gekeurd en onderhouden moeten worden.

e  Zorg voor een blusdeken. Een blusdeken is een deken van onbrandbaar of moeilijk brandbaar materiaal die u over een
beginnende kleine brand kunt leggen om deze te blussen. Dit blusmiddel is geschikt voor kleine vloeistofbranden, personen
die in brand staan, bij een vlam in de pan (als een deksel niet voorhanden is), of als de frituurpan in brand vliegt.

e  Controleer de woning met de Checklist Brandveiligheid in huis.
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5.2 Hoe wordt voorkomen dat een kind gewond raakt door het ontbreken van een viuchtplan
of -route?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

De ruimten waarin het kind tijdens de opvang verblijft zijn bij een calamiteit snel en gemakkelijk te verlaten.

In de woning is een duidelijk vluchtplan aanwezig.
Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O™

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Gastouder heeft nagedacht over de vluchtwegen en deze in een vluchtplan verwerkt.

Voordeur-garage-achterdeur tuin.
1st¢ etage- ouderslaapkamer —op de uitbouw.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg voor een goed vluchtplan voor het geval er brand uitbreekt. Bedenk ook een alternatief voor het geval de weg naar de

uitgang niet meer bereikbaar is. Door dit viuchtplan regelmatig te oefenen, weet u wat u te doen staat als er bij u thuis brand
ontstaat.
e  Zorg dat de vluchtroutes nooit gebarricadeerd zijn met fietsen, vuilniszakken, lege flessen, kratten bier, etc.

5.3 Hoe wordt voorkomen dat een kind ondeskundig medisch wordt behandeld?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Alleen na schriftelijke overeenkomst met de ouders worden medicijnen verstrekt die al eerder thuis verstrekt
zZijn.

X De gastouder is op de hoogte van de medicatie van het kind en afspraken over toediening tijdens de opvang
zijn schriftelijk vastgelegd.

X De gastouder heeft een erkende EHBO-cursus gevolgd, met een aantoonbaar behaald certificaat of diploma
volgens de eindtermen van het Oranje Kruis, en handelt hiernaar.
X De inhoud van de EHBO-trommel is compleet en alle artikelen in deze trommel hebben een geldige

houdbaarheidsdatum.

De gastouder heeft zichzelf op de hoogte gesteld waar AED beschikbaar is.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij *Opmerkingen”).

O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Medicijnen uitsluitend verstrekt na schriftelijke toestemming van ouders.

AED aanwezig aan overzijde woning, schoolplein.

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat je op de hoogte bent van de medicatie die het kind krijgt.

e  Bewaar medicijnen buiten het bereik van kinderen (zo nodig in de koelkast).

e  Verstrek alleen na overleg met de ouders medicijnen die al eerder thuis verstrekt zijn en leg afspraken over toediening tijdens
de opvang schriftelijk vast.

e Volg de (vanuit de wet) verplichte cursus EHBO voor kinderen.

e  Zorg dat de gegevens van de huisarts van het kind bekend zijn.

e  Schaf een goedgekeurde EHBO trommel aan voor kinderen met complete inhoud (w.o. een wespenpen en tekentang) en
waarvan alle artikelen een geldige houdbaarheidsdatum hebben.

5.4 Hoe wordt voorkomen dat een kind een bedorven medicament krijgt toegediend?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er is schriftelijk vastgelegd dat de gastouder nooit een medicijn/zelfzorgmiddel verstrekt/toedient.

De gastouder controleert de houdbaarheidsdatum van het medicijn alvorens het toe te dienen.

X Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).
[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard

(toelichten bij ‘Opmerkingen’).
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[] | Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Zelfzorg medicijnen uitsluitend verstrekt na schriftelijke toestemming van ouders.

Maatregelsuggesties:
e  Leg schriftelijk vast welke afspraken er zijn gemaakt met betrekking tot het toedienen van medicatie per kind/gezin.
e  Zorg ervoor dat altijd de houdbaarheidsdatum van de medicatie wordt gecontroleerd voor het toedienen.
e Laat ouders iedere opvangdag opnieuw de medicijnen in de originele verpakking meenemen en bewaar deze op de juiste
wijze (eventueel in de koelkast).

5.5 Hoe wordt voorkomen dat een kind door onhygiénische wondverzorging in contact komt
met andermans bloed of wondvocht?

[] Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

X De gastouder is op de hoogte van de voorschriften van hygiénische wondverzorging en handelt hiernaar.

X De gastouder heeft een erkende EHBO-cursus gevolgd met een aantoonbaar behaald certificaat of diploma,
en handelt hiernaar.

De gastouder wast de handen zowel voor als na wondverzorging.

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij ‘Opmerkingen”).

O O O

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:

Maatregelsuggesties:
e  Zorg dat je op de hoogte bent van de voorschriften bij hygiénische wondverzorging en dat hiernaar gehandeld wordt.
Het is voor gastouders (vanuit de wet) verplicht een cursus EHBO voor kinderen te volgen.
Was zowel voor als na wondverzorging de handen.
Wondjes worden met een waterafstotende pleister afgedekt.
Pleisters worden regelmatig (of wanneer ze doordrenkt zijn) verwisseld.
Met bloed bevuilde kleding en linnengoed wordt op 60°C gewassen.

6. Vervoer

o
[y

Hoe wordt voorkomen dat een kind onveilig wordt vervoerd met auto en/of fiets?

Niet van toepassing (toelichten bij ‘Opmerkingen’).

Tussen ouders en gastouder zijn afspraken vastgelegd over het veilig vervoeren van hun kind(eren).

Kinderen worden in de auto en op de fiets vervoerd in een goedgekeurd zitje.

Bij gebruik van de auto, fiets of fietskar voldoet de inrichting aan de wettelijke eisen (0.a. gordels).

Er zijn andere maatregelen getroffen dan de hierboven genoemde maatregelen
(toelichten bij ‘Opmerkingen’).

DDXXXD

Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen. Het risico wordt echter aanvaard
(toelichten bij *Opmerkingen”).

[] Er zijn geen afdoende maatregelen getroffen.

Opmerkingen:
Uitsluitend vervoer van kinderen na schriftelijke toestemming van de ouders.

Maatregelsuggesties:

e  Vervoer een baby altijd in een speciaal babyautostoeltje. Deze zijn te verkrijgen in 2 gewichtsgroepen: 0 (tot 10 kg) en 0+
(tot 13 kg).

e Vervoer kleine kinderen (tot 3 jaar) van 9 tot 18 kg in een speciaal kinderautostoeltje.

e  Vervoer een baby op de fiets alleen in een speciale babyautostoel die is bevestigd op een speciale fietsdrager, of in een
babyautostoel of babyschelp die is bevestigd in een fietskar.

e Vervoer een baby nooit in een draagzak op de fiets.

e  Zorg bij oudere kinderen (4-12 jaar) voor een zittingverhoger in de auto. Deze zijn verkrijgbaar in de gewichtsgroepen 2 (15
tot 25 kg) en 3 (22 tot 36 kg).

e  Zorg bij oudere kinderen (4-12 jaar) voor een veilig fietsstoeltje passend bij de leeftijd van het kind.

e  Maak met oudere kinderen (vanaf 6 jaar) afspraken over het gebruik van de fiets tijdens de opvang en zorg voor de naleving
van de afgesproken regels. (4-12 jaar)

GOB Twinkle Horst 28-49 meb; (06)21240121 IBAN: NL48ABRNA0O488907535
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Registraﬂeformulier Ongevallen

Datum ongeval
Naam gastouder

Datum registratie
Ingevuld door

Woning Volgnummer formulier

1. Welk kind was bij het ongeval betrokken?

Naam I Leeftijd: ........ jaar

jongen/ meisje

2. Waren er andere personen (kind/ouder) bij het ongeval betrokken?

O T, NAMEIIJK .ottt et et et s 800 5800 88084 8808 58084 £ 88 £ 88 £ 08 £ 88 8 £ £

0 Nee.

3. Waar vond het ongeval plaats?

0 speelplein/buiten

0 entree/gang/garderobe
O frap

0 woonkamer

0 slaapkamer

0 keuken

0 berg/wasruimte
0 toilet

0 badkamer

0 anders, NAMEIIJK ...

4. Hoe ontstond het letsel?

0 ergens vanaf gevallen

0 gestruikeld/uitgegleden/verstapt

0 ergens tegenaan gestoten of gebotst

O ergens door geraakt

0 onderling contact, stoeien/bijten/slaan, etc

0 bekneld ger‘aakf

0 gesneden/geprikt

O ergens aan gebrand
0 vergiftiging

0 (bijna) verdrinking

0 anders, NAMElijK ..o

5. Waar was het Kind MEe DEZIG? ..ot ettt sttt st st st

6. Beschrijf het ongeval in @igen WOOPEN: ... e st s ses s s s s

7. Wat voor letsel heeft het kind opgelopen?

0 botbreuk
O open wond
0 schaafwond

0 kneuzing/bIoedui‘rs‘ror’ring

0 verstuiking/verzwikking
0 ontwrichting (bv schouder uit de kom)

0 anders, NAMElijK..........c.ovimrceieeirece e eeinen

8. Wat is het lichaamsdeel waaraan het kind letsel heeft opgelopen?

0 hoofd/gezicht

0 nek

0 schouders/sleutelbeen
0 arm

0 romp (inclusief rug/buik)
0 been
O heup

0 anders, NAMElijK ...

9. Is het kind naar aanleiding van het onci;eval behandeld?

0 nee
0 door de huisarts
0 door de tandarts

0 spoedeisende hulpafdeling van ziekenhuis ..................
0 opgenomen in ziekenhuis .........ccmrccmnrnceneenn
0 anders, NAMEIIFK ..o

10. Hoe kan het ongeval in de toekomst worden voorkomen?
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